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DOCUMENT à déposer dans la valise 

 

 
 
 
NOM ET PRÉNOM DE L’ENFANT : …………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 
Trousse de toilette complète*:  Brosse à dents, dentifrice, brosse à cheveux, peigne, savon, shampooing, gant 
de toilette, coupe ongles, mouchoirs en papier. 

EN PLUS : Vous pouvez fournir une tenue appréciée par votre enfant, dans le cas où une soirée de clôture ou 
festive est organisée.  

SANTÉ :  Si votre enfant suit un traitement médical, il est obligatoire de JOINDRE L’ORDONNANCE.  

Nombre 
conseillé 

DANS MA VALISE JE METS…. 

Descriptif indicatif (Toutes saisons) 
Nbre 

Fourni 
À 

L’arrivé 
Au 

Départ 

7 à 8 Hauts (Type: Tee-shirts et/ou polos)    

7 à 8 Caleçons, slips ou culottes    

7 à 8 Paires de chaussettes     

2 à 3 Sweatshirts     

1 à 2 Vêtement chaud (type « polaire »)    

2 à 4 Pantalons (jeans ou bas de joggings)    

1 Vêtement imperméable (Type : K-way)    

1 à 2 Pyjamas    

1 Veste (adapté à la saison)    

1 Trousse de toilette complète*    

1 à 2 Serviettes de toilette    

1 à 2 Paire de chaussures de sport (marche, activités extérieur…)    

1 Paire chaussons ou claquettes (chambres / douches)    

1 Serviette de table en tissu    

1 Sac à dos solide    

1 Gourde    

1 Casquette ou chapeau    

En ÉTÉ, pensez à rajouter : 

3 à 4 Shorts    

1 Maillot de bain    

1 Serviette de bain    

1 Paire de tongs    

1 Vieille paire de baskets pour aller dans l’eau    

1 Crème solaire et « stick » à lèvres.    

(Ce trousseau est une liste indicative pour 7 JOURS)  
Les enfants / jeunes sont en vacances, et feront des activités pouvant être salissantes, il n’est donc absolument pas 
nécessaire de fournir des vêtements neufs pour le séjour. ATTENTION, Aucune machine ne sera faite durant le 
séjour, veuillez donc fournir un sac pour le linge sale. Les vêtements de votre enfant devront être marqués à son 
nom, pour éviter les pertes.  Quelques jours avant le départ, l’équipe peut vous communiquer un complément à 
fournir, lié à la spécificité du séjour. À NOTER : LES TÉLÉPHONES PORTABLES NE SONT PAS AUTORISÉS. 
 

À compléter par 

la famille 


